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Ancien psychiatre des hôpitaux, exerçant maintenant en libéral, il a une expérience 

reconnue de psychothérapeute. 

 

Fondateur et Président d’honneur de l’AREPTA–Institut Milton Erickson de Nantes, il est 

aussi chargé d'enseignement au DIU douleur de Nantes, au DU d’hypnose de Montpellier, 

en master professionnel de psychologie à Nantes. 

 

Il assure également des formations en hypnose et thérapies brèves pour plusieurs 

instituts de formation francophones. 

 

Il est l'auteur de nombreuses communications sur ces sujets. 
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