
VENDREDI 20 SEPTEMBRE 2019 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4 SALLE 5

14h00-14h30
Ouverture :

 F. HONORE + JC. ESPINOSA

Jean-Marc BENHAIEM

De l'hypnose à l'autohypnose

15h30-16H00 : PAUSE

Dominique MEGGLE Sophie COHEN Daniel QUIN Yves DOUTRELUGNE Frédérique HONORE

Trois ans avec Erickson le dialogue stratégique 
La technique de la confusion selon 

Milton H. Erickson

Être libre, c’est vivre d’une façon qui 

respecte et renforce la liberté des 

autres 

L’hypnose en image : Présentation de 

consultations d’hypnose filmées en 

live

SAMEDI 21 SEPTEMBRE 2019 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4 SALLE 5

Yves HALFON Bruno BLAISSE Alain VALLEE Isabelle IGNACE Pascale CHAMI

Jeux de mains jeux de soins : Paul 

Eluard : « On transforme sa main en la 

mettant dans une autre. ».

Boite à outils d'hypnoanalgésie
De l’automatisme psychologique aux 

troubles dissociatifs 
Hypnose chez l’enfant et l'adolescent Le pouvoir thérapeutique du groupe 

10H30-11H00 : PAUSE

Elisabeth BARBIER Sylvain POURCHET Dominique MEGGLE Dr Pierre CASTELNAU Jean-Claude ESPINOSA

Favoriser apprentissage et pratique 

de l’autohypnose chez les patients 

douleureux

Techniques d’Activation de 

Conscience : les bénéfices de la 

simplicité 

Trois ans avec Erickson
Hypnose Infantile: Que faire avec les 

parents

Approche hypnotique du Syndrome 

de Gilles de la Tourette 

Yves DOUTRELUGNE Bruno BLAISSE Thibault SARTINI Pascale CHAMI Frédérique HONORE

Être libre, c’est vivre d’une façon qui 

respecte et renforce la liberté des 

autres 

Boite à outils d'hypnoanalgésie
Nano inductions (Au-delà du rapide 

l’aventure continue)
Le pouvoir thérapeutique du groupe 

L’hypnose en image : Présentation de 

consultations d’hypnose filmées en 

live

15h30-16H00 : PAUSE

Daniel QUIN Sylvain POURCHET Sophie COHEN Elisabeth BARBIER Alain VALLEE

La technique de la confusion selon 

Milton H. Erickson

Techniques d’Activation de 

Conscience : les bénéfices de la 

simplicité 

le dialogue stratégique 

Favoriser apprentissage et pratique de 

l’autohypnose chez les patients 

douleureux

De l’automatisme psychologique aux 

troubles dissociatifs 

DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2019 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4 SALLE 5

Yves HALFON Thibault SARTINI Dr Pierre CASTELNAU Isabelle IGNACE Jean-Claude ESPINOSA

Jeux de mains jeux de soins : Paul 

Eluard : « On transforme sa main en la 

mettant dans une autre. ».

Nano inductions (Au-delà du rapide 

l’aventure continue)

Hypnose Infantile: Que faire avec les 

parents
Hypnose chez l’enfant et l'adolescent

Approche hypnotique du Syndrome 

de Gilles de la Tourette 

10H30-11H00 : PAUSE

Jean-Marc BENHAIEM

De l'hypnose à l'autohypnose

11H30 - 12H00
Clôture

 F. HONORE + JC ESPINOSA

LES 8èmes JOURNEES HYPNOTIQUES DE L'INSTITUT MILTON H. ERICKSON BIARRITZ PAYS BASQUE LES 20, 21 et 22 SEPTEMBRE 2019                                                                                        

Résidence hotelière "Le grand large" 1 Rue Dalbarade 64200 BIARRITZ

                           Des ateliers pratiques pour faciliter votre activité professionnelle !!!

PAUSE

11H00-11H30 (30 mn)

09H00-10H30 (1H30)

11H00-12H30 (1H30)

14H00-15H30 (1H30)

14H30-15h30 (1H00)

16H00 - 17h30 (1H30)

PAUSE

PAUSE

PAUSE

16H00-17h30 (1H30)

09h00-10H30 (1H30)












































































