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1 heure de cours en visioconférence
Prix : 35€ (institution 45€)

Pour s’adapter a notre contexte de vie actuel et aller dans le sens de votre bien étre, pour
poursuivre vos formations et vous perfectionner, nous vous proposons un cycle d’ateliers en
visioconférence, accessibles aux professionnels de santé déja formés a I’hypnose.

Laissez-vous inspirer et construisez-vous une formation personnalisée et adaptée, pour rester en
lien cet été !

Attention le nombre de participants est limité pour favoriser les échanges et le travail personnel.

Chaque formation comprend des exercices, des démonstrations, des cas cliniques, des supports
pédagogiques ...

L'objectif est de vous apporter des outils concrets pour vous rendre plus a I'aise dans votre pratique.

LE COURS

Pr Pierre CASTELNAU, neuropédiatre

Titre : La recherche sur I'Hypnose : Que nous apprennent les Neurosciences ?

Résumé : La recherche sur I'hypnose a pris un essor récent au travers de I'imagerie cérébrale. Cette
session présente de maniere simple et vulgarisée un apergu synthétique des données nouvelles
aujourd'hui disponibles concernant cet état de conscience naturel. Il en découle certaines
hypotheses sur le role fonctionnel de cette activité mentale, en particulier chez I'enfant.

Cas cliniques, exercices et démonstrations pour une approche systémique simplifiée.




