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Programme Ecole d’été 2020
1 heure de cours en visioconférence
Prix : 35€ (institution 45€)

Pour s’adapter a notre contexte de vie actuel et aller dans le sens de votre bien étre, pour
poursuivre vos formations et vous perfectionner, nous vous proposons un cycle d’ateliers en
visioconférence, accessibles aux professionnels de santé déja formés a I’hypnose.

Laissez-vous inspirer et construisez-vous une formation personnalisée et adaptée, pour rester en
lien cet été !

Attention le nombre de participants est limité pour favoriser les échanges et le travail personnel.

Chaque formation comprend des exercices, des démonstrations, des cas cliniques, des supports
pédagogiques ...

L'objectif est de vous apporter des outils concrets pour vous rendre plus a I'aise dans votre pratique.

LE COURS

Mme Pascale CHAMI, psychologue clinicienne

1. L’hypnose selon Frangois Roustang

Francois Roustang tour a tour jésuite, psychanalyste, philosophe et hypnothérapeute est
incontestablement la figure marquante de I'hypnose aujourd’hui. Sa facon de pratiquer et
d’enseigner I’hypnose se situe au-dela des techniques et du savoir théorique. Habité, agit par
I’hypnose dans ce qui devient une maniere d’étre au monde, Frangois Roustang m’a transmis
I’hypnose comme une philosophie de vie. Je lui dois mon changement personnel et la fagon dont il
a transformé ma pratique de psychologue. Cet atelier, nourri d’exemples cliniques, d’échanges avec
celui qui a été mon maitre, mon guide, mon ami, nous invite a réajuster notre pratique dans ce
gu’elle a de plus essentiel : la présence a I'autre.




