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Visioconférence : VAKOG - les axes sensoriels hors conscient
Dr Jean-Claude ESPINOSA

Pour s’adapter a notre contexte de vie actuel et aller dans le sens de votre bien étre, pour poursuivre vos
formations et vous perfectionner, nous vous proposons un cycle d’ateliers en visioconférence, accessibles
aux professionnels de santé déja formés a I’hypnose.

Laissez-vous inspirer et construisez-vous une formation personnalisée et adaptée, pour rester en lien cet
été | Attention le nombre de participants est limité pour favoriser les échanges et le travail personnel.

Chaque formation comprend des exercices, des démonstrations, des cas cliniques, des supports

pédagogiques ... L'objectif est de vous apporter des outils concrets pour vous rendre plus a I'aise dans votre
pratique.

LE COURS

Formateur : Dr Jean-Claude ESPINOSA, médecin psychiatre et psychanalyste
Titre du cours : VAKOG - les axes sensoriels hors conscient
Résumé :

On apprend a communiquer avec le monde a I'aide des cing sens, ces systemes sensoriels jouent
d’ailleurs un réle prépondérant chez I'enfant.

Nous utilisons cet axe sensoriel primaire (VAKOG) a différents niveaux de conscience.

Cet atelier va permettre de définir les axes sensoriels hors conscient pour ensuite pouvoir créer des
métaphores thérapeutiques plus efficaces

Dates et horaires : le mardi 13 avril 2021 de 18h a 19h30.

Prix : 15€ (institution 20€)




