
Hypnose profonde 
Dr Dominique Megglé 

 Du 23 au 25 juin 2022

Traumatisme, anxiété, dépression et burn out
Dr Dominique Megglé

Du 13 au 15 septembre 2022

11ème Journées Hypnotiques Biarritz
JHB 2022

Du 16 au 18 septembre 2022

Dates des modules:  Initiation et
Perfectionnement 

  
26 au 29 janvier 2022

Initiation en 4 jours : Dr F. Honoré
 Perfectionnement en 4 jours : Dr J.C. Espinosa

 
7 au 10 avril 2022

Initiation en 4 jours : Dr P. Bollen
 Perfectionnement en 4 jours : Dr J. Bocquet

 
16 au 19 juin 2022

Initiation en 4 jours : Dr J.C. Espinosa
 Perfectionnement en 4 jours : Dr F. Honoré

 
22 au 25 septembre 2022

Initiation en 4 jours : Dr J. Bocquet
 Perfectionnement en 4 jours : Pr P. Castelnau

 
17 au 20 novembre 2022 

Initiation en 4 jours : Dr F. Honoré
 Perfectionnement en 4 jours : Dr J.C. Espinosa

Module 1 - Initiation :  Les outils de l’hypnose 
 

Prérequis : Être professionnel de santé
Objectifs : - Savoir comment intéresser le patient,

 le focaliser et induire l’état d’hypnose. 
- Apprendre les suggestions directes et indirectes. 

- Connaître les principes de la relation thérapeutique. 
- Comprendre la dissociation pour l’utiliser dans le soin. 

Module 2 - Perfectionnement :  Les applications
générales de l’hypnose dans la pathologie

 
Prérequis : Professionnel de santé ayant validé le module 1
Objectifs : - Développer la panoplie des outils de l’hypnose. 

- Parfaire sa communication avec l’hypnose conversationnelle. 
- Maîtriser l’autohypnose pour l’enseigner au patient. 

- Aborder la pathologie courante avec l’hypnose et 
pouvoir s'en servir dans un but thérapeutique. 

- Connaître la distorsion subjective du temps, l’intérêt des 
 métaphores et des recadrages. 

Module 3 
Perfectionnement à thème 

Prérequis : Professionnel de santé ayant validé 
les modules 1 et 2 ( initiation et perfectionnement).

 
Ces stages de perfectionnement sont dispensés par 

des formateurs experts de la thématique visée.

Programme et cycle de formation
 

L’institut ORPHEE propose un cursus complet de
 formation à l’hypnose médicale : à l’issue de 120 heures 

de formation et de la rédaction d’un mémoire, vous
 obtiendrez une certification. 

Le cursus : acquisitions  générales lors des 
modules 1 et 2 puis spécialisation lors 

de stages de perfectionnement à thème : module 3

Mouvements Alternatifs et Hypnose  - MAH 
Formation en 6 jours :  Module 1 et 2 

Dr Alain Vallée
Du 14 au 16 janvier et du 25 au 27 mars 2022

Thérapies Narratives - perfectionnement 
Dr Julien Betbeze

Du 28 au 30 mars 2022 

Inductions rapides dans le soin 
Dr Frédérique Honoré

Du 11 au 13 mars 2022 

Troubles addictifs 
Dr Jean - Claude Espinosa

Du 18 au 20 mars 2022

Hypnose et troubles du Neurodéveloppement   :
TDAH & DYS

Pr Pierre Castelnau
Du 11 au 13 novembre 2022

Douleurs aigues et chroniques
Dr Frédérique Honoré

Du 7 au 9 octobre 2022

Hypnose infantile
Dr Jean Claude Espinosa 

Le 19 et 20 septembre 2022

TCA : les Troubles de la Conduite Alimentaire
Dr Daniel Quin 

Du 19 au 21 septembre 2022

Mouvements Alternatifs Pluriels - MAP
Formation en 6 jours :  Module 1 et 2

Dr Yves Doutrelugne
Du 30 septembre au 2 octobre 2022 

et du 2 au 4 décembre 2022

Thérapies Narratives - initiation
Dr Julien Betbeze

Du 17 au 19 novembre 2022 

Inductions rapides dans le soin
Mr Thibault Sartini

Du 25 au 27 novembre 2022 

Anxiété, dépression du corps à 
l'esprit - boîte à outils : le travail des ressources 
et l'hypno/psychothérapie pour l'hypnopraticien

Dr Jérôme Bocquet
Du 20 au 22 mai 2022 

Nouveau

Hypnose intégrative
Mme Pascale Chami

Du 29 avril au 1 mai 2022 

Nouveau

Tarif des inscriptions 2022
Session de 2 jours : 350 € ( 480 € institution )
Session de 3 jours : 525 € ( 720 € institution )
Session de 4 jours : 890 € ( 1090 € institution )

MASTERCLASS : Hypnose et anesthésie 
Pr Marie Elisabeth Faymonville - Dr Franck Bernard

Du 31 mai au 2 juin 2022

Hypnose et Autohypnose : 
pour ne jamais être trop seul

Mr Yves Halfon
Du 3 au 5 juin 2022

Nouveau

Nouveau



Formations ouvertes à tous les professionnels de santé 
Médecins, psychologues, chirurgiens dentistes, 
sages femmes, infirmiers , kinésithérapeutes, 

aides soignants, orthophonistes, pharmaciens ... 

www.hypnosium.com

Docteur Hugues Honoré

Mme Florence Servais

Présidence fondatrice

Vice - président

Médecin coordinateur des formations

Docteur es sciences - Collaboratrice
Tel : 06 26 39 00 35
hypnosium64@gmail.com

LE CENTRE DE FORMATION
  

Résidence hôtelière « Le Grand Large »
1 rue Dalbarade - 64200 BIARRITZ

05 59 41 41 00

TARIF DES INSCRIPTIONS
 

Session de 2 jours : 350 € (480 € institution)
Session de 3 jours : 525 € (720 € institution)

 Session de 4 jours : 890 € (1 090 € institution)
Les repas et pauses café sont pris en commun sur place.

 
Les formateurs peuvent être remplacés en cas de force majeur, sans 

annulation ni remboursement des frais engagés - Cf règlement intérieur

Pour les médecins, chirurgiens dentistes, sages femmes 
Formations spécifiques à d’autres dates dans le cadre de
 l’ANDPC - En partenariat avec le GEMA (www.gema.fr). 

Pour les centres hospitaliers, formations spécifiques
 in situ agréés ANDPC - sur demande.

 
Les stages se déroulent sous l’égide de l’Institut MILTON H. ERICKSON 

Biarritz - Pays Basque et peuvent bénéficier de prise en charge.
 Groupe d’environ 20 participants.


