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Infirmière Anesthésiste Diplômée d’État 

 
Formation : 

2010 : DU Hypnose médicale Université Bordeaux II 

2008 : DU Douleur Université Bordeaux II 

2005 : IADE IRIADE ( Réunion) 

1996 : IDE IFSI Toulouse Rangueil 

 

Congrès et interventions Hypnose : 

2019 20 au 23 novembre : Congrès Hypnose, Cancun 

2019 26 au 29 juin : Émergences, Rennes Formations  Sevrage tabagique Sabrina  Malavritz; 

Anxiété et Troubles del’alimentation Sophie Cohen 

2017 10 au 13 mai : Congrès CFHTB, Clermond Ferrand 

2017 mars : participation au congrès Medic’elles Toulouse ( animation d’ateliers d’hypnose 

patientes et soignants); présentation chirurgies  sous hypnosédation Oncopole Toulouse  

2016 : Séminaire Jeffrey ZEIG, IMETHO Toulouse 

2016 octobre : participation à l’élaboration d’un livret concernant l’utilisation de l’hypnose 

dans la prise en charge du cancer, réseau Oncopic 

2016 : Intervention « osez l’hypnose dans le soin » auprès d’une association de chirurgiens-

dentistes BAG 

 2015 août : 20ème Congrès Mondial ISH CFHTB Paris 

2015  SOFOG présentation d’un poster « chirurgie sous hypnose en oncogériatrie » 

2014 1 au 3 mai : Congrès Hypnose et Douleur Émergences, La Rochelle 

2013 juin : Jury d’un TIP Infirmier portant sur « l’utilisation de l’hypnose dans la prise en 

charge de la douleur » 

2012 : Congrès Hypnose et Douleur Émergences, Quiberon 

2011 : Congrès Hypnose et Douleur Émergences, Biarritz 

 

Lieux d’activité : 

Depuis 2021 : Formatrice en hypnose médicale à l’institut Orphée 

Depuis janvier 2017 : Clinique Pasteur Toulouse 

Juillet 2010 - décembre 2016 : Institut Claudius Regaud /Oncopôle Toulouse 

Décembre 2008 - juin 2010 : Hôpital Joseph Ducuing Toulouse 

Décembre 2002 - novembre 2008 : CHD Félix Guyon Réunion 
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