Module 3 : Perfectionnement a theme et
pratiques avancées

Prérequis : Professionnel de santé ayant validé
les modules 1 et 2 ( initiation et
perfectionnement).

Ces stages sont dispensés par des formateurs
experts de la thématique visée.

Thémes et dates définis a l'intérieur
pages 2 et 3

Masterclass : Hypnose et anesthésie
Public concerné : Anesthésiste réanimateur et IADE
Dr Arnaud Bouzinac et Dr Frédérique Honoré
Du 24 au 26 mai 2023

nouveau
Hypnose dans le soin en médecine esthétique
Public concerné : formation spécifique
destinées aux dermatologues, médecins anti-ége,

chirurgiens esthétiques et leurs assistants.
Dr Agnés MONNIER et M. Thibault SARTINI
Du 22 au 25 juin 2023

nouveau

Masterclass : Hypnose et la femme
a tous les Gges de la vie

Public concerné : Professionnels de santé formés a
I'hypnose utilisant I'hypnose au quotidien dans
leurs pratiques de soins
M. Yves Halfon et Mme Elisa Tartre
Du1au 3 décembre 2023

Les 12éme Journées Hypnotiques Biarritz
JHB 2023
Du 15 au 17 septembre 2023

LE CENTRE DE FORMATION

Hétel de Chiberta et du Golf
104, boulevard des plages - 64600 ANGLET
Tel 0559 58 48 48

TARIF DES INSCRIPTIONS 2023

Session de 2 jours : 380 € (500 € institution )
Session de 3 jours : 550 € ( 750 € institution )
Session de 4 jours : 920 € ( 1150 € institution )

Les repas et pauses café sont pris en commun sur place.

Les formateurs peuvent étre remplacés en cas de force majeur, sans
lation ni remb des frais és - Cfregl tintérieur

Formations ouvertes & tous les professionnels de santé
Médecins, psychologues, chirurgiens dentistes,
sages femmes, infirmiers , kinésithérapeutes,
aides soignants, orthophonistes, pharmaciens ...

Pour tous les professionnels de santé
Formations spécifiques ANDPC avec notre partenaire
EDUPRAT Formations (www.eduprat.fr)

Pour les centres hospitaliers, cliniques et EHPAD formations
spécifiques in situ agréés ANDPC - sur demande.
Les stages se déroulent sous I'égide de I'Institut Milton H.
Erickson Biarritz - Pays Basque et peuvent bénéficier de
prise en charge. Groupe d’environ 20 participants.

Partenaire du D.U. d’hypnose
de la faculté de médecine de Tours

Institut ORPHEE
202, chemin de Haize Lekua
64200 ARCANGUES

Institut Milton H. Erickson
Biarritz - Pays Basque
1, Rue d’Haitzart - 64200 BIARRITZ

Renseignements administratifs : 06 26 39 00 35
Coordingation des formations : 06 09 38 18 75

Email : hypnosiumé64@gmail.com

Institut Orphée
Enregistré sous le N": 72 64 03694 64
N’ Siret : 802 466 987 00012
N’ ANDPC : 6338
N’ de certification QUALIOPI : 00250

QUC“QP] »
N’ Datadock : 0010600 processus certifié
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Inductions rapides
M. Thibault SARTINI
Du 3 au 5 novembre 2023
Anglet - Chiberta

Programme

www.hypnosium.com




HYPNE)SIUM

INSTITUT ORPHEE BIARRITZ

INDUCTIONS RAPIDES DANS LE SOIN
M. Thibault SARTINI
Du 3 au 5 novembre 2023 (21 heures)

Résumé et objectifs

Le temps dans notre pratique professionnelle est une contrainte qui
parfois ne permet pas d’intégrer facilement sa pratique de I’hyp-
nose.

Pour étre efficace, il est nécessaire de disposer d’outils permettant
d’obtenir rapidement un état de transe satisfaisant.
Malheureusement, de nombreuses personnes formées a I’hypnose
hésitent a I'utiliser dans leur pratique quotidienne, invoquant le fait
que cela nécessite trop de temps.

Aimeriez-vous étre capable d’induire rapidement une transe hypno-
tique pour passer le plus tot possible a la « phase thérapeutique » ?
TAP est une approche pragmatique, qui utilise plusieurs techniques
rapides d’induction, utilisables chez I’adulte et I'enfant, indépen-
damment du contexte de soins.

Programme :

Jour1:

Introduction et présentation

Rappel et cadre Ethique

Reprise des concepts d’induction

Le schéma mental

Le schéma mental ACTIF

Le schéma mental PASSIF

Induction par rupture du schéma mental

Exercices pratiques

Jour 2:

Le TAPPING

Induction par TAPPING

Renforcement par le toucher des phénomeénes hypnotiques
Approfondissement de la transe par le TAPPING
HYPNOSE FLASH

Application et TAP aux personnes atteintes de démence
Improvisation d’induction

Exercices pratiques

Jour3:

Reprise des concepts et démonstration

BUTTERFLY INDUCTION

INDUCTIONS RAPIDES

Analgésie par TAP

Application des techniques dans les soins douloureux

TARIFS DE LA FORMATION

Session de 3 jours : 550€ (750€ institution)

Les repas et pauses café sont pris en commun sur place

Module 3
Modules de Pratiques avancées

Prérequis : Professionnel de santé ayant validé
les modules 1 et 2 : initiation et perfectionnement

Ces stages de perfectionnement sont dispensés par
des formateurs experts de la thématique visée.

AUTOHYPNOSE CONTES ET METAPHORES (Dr JC. ESPINOSA)
Du 10 au 12 mars 2023

TROUBLES ADDICTIFS : ALcooL, TABAC, DROGUES (Dr D. QUIN)
Du 17 au 19 mars 2023

AUTOHYPNOSE ET MEDITATION (MME P. CHAMI)
Du 24 au 26 mars 2023

INDUCTIONS RAPIDES DANS LE SOIN (M. Y. HALFON)
Du 5 Au 7 MAI 2023

ANXIETE DEPRESSION, DU CORPS A L’ESPRIT - BOITE A OUTILS :

LE TRAVAIL DES RESSOURCES ET L’HYPNO/PSYCHOTHERAPIE POUR
L'HYPNOPRATICIEN (Dr J. BOCQUET)

Du 12 au 14 mai 2023

MASTERCLASS : HYPNOSE ET ANESTHESIE (PR FAYMONVILLE,
DR F. BERNARD, DR BouzINAC ET DR F. HONORE)
Du 24 au 26 mai 2023

HYPNOTHERAPIE INTEGRATIVE (MME P. CHAMI)
Du 2 au 4 juin 2023

AUTOHYPNOSE (M. YVES HALFON)
Du 12 au 14 juin 2023

HYPNOSE PROFONDE (DR D. MEGGLE)
Du 21 Au 23 JuUIN 2023

HYPNOSE EN PEDIATRIE : ANXIETE, ESTIME DE SOI , ENFANT
HYPERACTIF - TDAH ET DYS) (Dr P. CASTELNAU)
Du 8 au 10septembre 2023

TRAUMATISME, ANXIETE, DEPRESSION ET BURN OUT
(Dr D. MEGGLE)
Du 12 au 14 septembre 2023

XII° JOURNEES HYPNOTIQUES DE BIARRITZ : JHB 2023
Du 15 au 17 septembre 2023

LE PATIENT DIFFICILE (Dr D. QUIN)
Du 19 au 21 septembre 2023

DOULEUR AIGUE ET CHRONIQUE (Dr F. HONORE)
Du 6 au 8 octobre 2023

HYPNOSE ET MOUVEMENTS ALTERNATIFS - (DR A. VALLEE)
DU 20 AU 22 OCTOBRE ET DU 8 AU 10 DECEMBRE 2023

INDUCTIONS RAPIDES DANS LE SOIN (M. T. SARTINI)
Du 3 AU 5 NOVEMBRE 2023

COMMENT TRANSFORMER L’ECHEC THERAPEUTIQUE EN PROGRES
DE LA THERAPIE : QUAND LE PROBLEME N’EST PAS LE PROBLEME
(Dr J. BOCQUET)

Du 17 au 19 novembre 2023

MASTERCLASS : Hypnose et la femme (M. Y. HALFON ET
MME E. TARTRE) DU 1 AU 3 DECEMBRE 2023

TARIFS DES INSCRIPTIONS 2023
Session de 2 jours : 380 € (500 € institution)
Session de 3 jours : 550 € (750 € institution)
Les repas et pauses café sont pris en commun sur place

L’Institut ORPHEE propose des formations certifiante en hypnose
médicale : Cursus « Hypnose et Thérapies » : Module 1 puis 2 et enfin
des modules 3 de pratiques avancées adaptés a votre activité
professionnelle.

Une certification de fin de cycle vous serra délivrée apres la
réalisation de 120 heures de formation et la rédaction d’un mémoire.

Ce premier cursus, peut se poursuivre jusqu’a la
réalisation de 300 heures d’enseignement réalisé au sein de notre
institut ou d’un autre institut de la CFHTB, il vous sera alors délivré

le certificat d’hypnose clinique par la Confédération Frangaise
d’Hypnose et de thérapies Bréves (CFHTB) .



