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LES CENTRES DE FORMATION

Résidence hételiére « Le Grand Large »
1 rue Dalbarade - 64200 BIARRITZ - Tel 05 59 414100

Hétel de Chiberta et du Golf
104 boulevard des plages - 64600 ANGLET - Tel 05 59 58 48 48

TARIF DES INSCRIPTIONS 2023

Session de 2 jours : 380 € (500 € institution )
Session de 3 jours : 550 € ( 750 € institution )
Session de 4 jours : 920 € ( 1150 € institution )

Les repas et pauses café sont pris en commun sur place.

Les formateurs peuvent étre remplacés en cas de force majeur, sans
annulation ni remboursement des frais engagés - Cf réeglement intérieur

Formations ouvertes & tous les professionnels de santé
Médecins, psychologues, chirurgiens dentistes,
sages femmes, infirmiers , kinésithérapeutes,
aides soignants, orthophonistes, pharmaciens ...

Pour les médecins, chirurgiens dentistes, sages femmes
Formations spécifiques & d’autres dates dans le cadre de
’ANDPC - En partenariat avec le GEMA (www.gema.fr).

Pour les centres hospitaliers, formations spécifiques
in situ agréés ANDPC - sur demande.
Les stages se déroulent sous I'égide de I'Institut MILTON H. ERICKSON
Biarritz - Pays Basque et peuvent bénéficier de prise en charge.
Groupe d’environ 20 participants.

Partenaire du D.U. d’hypnose
de la faculté de médecine de Tours

Institut ORPHEE
202, chemin de Haize Lekua
64200 ARCANGUES

Institut Milton H. Erickson
Biarritz - Pays Basque
1, Rue d’Haitzart - 64200 BIARRITZ

Renseignements administratifs : 06 26 39 00 35
Coordination des formations : 06 09 38 18 75
Email : hypnosiumé64@gmail.com
Institut Orphée
Enregistré sous le N" : 72 64 03694 64
N’ Siret : 802 466 987 00012
N’ ANDPC : 6338
N’ de certification QUALIOPI : 00250
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N’ Datadock : 0010600

processus certifie
3 REPUBLIQUE FRANCAISE

Module Il

Les troubles du
neurodéveloppement chez

I’enfant : Anxiété, estime de
soi, enfant hyperactif
(TDAH et DYS)

Pr Pierre CASTELNAU

Du 8 au 10 septembre 2023

Programme

www.hypnosium.com




HYPNE)SIUM

INSTITUT ORPHEE BIARRITZ

Les troubles du neurodéveloppement chez
I’enfant : Anxiété, estime de soi,
enfant hyperactif (TDAH et DYS)

Pr Pierre CASTELNAU
Du 8 au 10 septembre 2023

Objectifs : Ce module s'adresse aux professionnels de santé confron-
tés a ce type de patients et ayant déja une formation de base en
hypnose. L'atelier permettra de préciser les notions essentielles
pour comprendre ces différents troubles puis de proposer un proto-
cole d'hypnose thérapeutique centré sur le renforcement de |'estime
de soi. Que faire ? Pourquoi, Quand et Comment ? Un atelier résolu-
ment pratique pour permettre a de trés nombreux jeunes de retrou-
ver |'envie et prendre leur envol. Les échecs thérapeutiques, Le
deuil, Conclusion et questions diverses.

Résumé : Le Trouble Déficit d’Attention avec ou sans Hype-
ractivité (TDAH) est diagnostiqué de plus en plus souvent
chez des enfants dits hyperactifs et réputés ingérables. Tout
comme les troubles d'apprentissages (également appelés
Troubles DYS), ces enfants présentent de hauts niveaux d'an-
xiété et une estime de soi, a l'inverse, tres

faible. Programme :

Jour1:

- Utilisation de I'hypnose chez I'enfant.

- Présentations des notions clés sur les trouble des apprentis-
sages (DYS), de l'attention (TDAH) et de I'estime de soi chez
I'enfant.

- Principes généraux du protocole d'hypnose centré sur |'es-
time de soi

Jour 2 :

- Enseignement des techniques d'hypnose conversationnelle
(métaphores de transformations dynamiques) orientée vers
I'auto-hypnose.

- Leur mise en ceuvre sous forme d'exercices pratiques en
petits groupes

Jour3:

- Acquisition théorique et pratique de techniques complé-
mentaires de trans basées sur la création et I'utilisation des
contes métaphoriques.

- Synthese du protocole proposé

- Mise en perspective de son utilisation dans les maladies
chroniques de I'enfant.

TARIFS DE LA FORMATION

Session de 3 jours : 550€ (750€ institution)

Les repas et pauses café sont pris en commun sur place

Module 3
Modules de Pratiques avancées

Prérequis : Professionnel de santé ayant validé
les modules 1 et 2 : initiation et perfectionnement

Ces stages de perfectionnement sont dispensés par
des formateurs experts de la thématique visée.

HYPNOSE ET MOUVEMENTS ALTERNATIFS - (Dr A. VALLEE)
Du 23 au 25 janvier et du 3 au 5 avril 2023

AUTOHYPNOSE CONTES ET METAPHORES (Dr JC. ESPINOSA)
Du 10 au 12 mars 2023

TROUBLES ADDICTIFS : ALcooL, TABAC, DROGUES (Dr D. QUIN)
Du 17 au 19 mars 2023

AUTOHYPNOSE ET MEDITATION (MME P. CHAMI)
Du 24 au 26 mars 2023

INDUCTIONS RAPIDES DANS LE SOIN (M. Y. HALFON)
Du 5 AU 7 mAI 2023

ANXIETE DEPRESSION, DU CORPS A L’ESPRIT - BOITE A OUTILS :

LE TRAVAIL DES RESSOURCES ET L’HYPNO/PSYCHOTHERAPIE POUR
L'HYPNOPRATICIEN (Dr J. BOCQUET)

Du 12 au 14 mai 2023

MASTERCLASS : HYPNOSE ET ANESTHESIE (PR FAYMONVILLE,
DR F. BERNARD, DR BOUZINAC ET DR F. HONORE)
Du 24 au 26 mai 2023

HYPNOTHERAPIE INTEGRATIVE (MME P. CHAMI)
Du 2 au 4 juin 2023

HYPNOSE PROFONDE (DR D. MEGGLE)
Du 21 AU 23 JUIN 2023

HYPNOSE EN PEDIATRIE : ANXIETE, ESTIME DE SOI , ENFANT
HYPERACTIF - TDAH ET DYS) (Dr P. CASTELNAU)
Du 8 au 10septembre 2023

TRAUMATISME, ANXIETE, DEPRESSION ET BURN OUT
(Dr D. MEGGLE)
Du 12 au 14 septembre 2023

XII° JOURNEES HYPNOTIQUES DE BIARRITZ : JHB 2023
Du 15 au 17 septembre 2023

LE PATIENT DIFFICILE (Dr D. QUIN)
Du 19 au 21 septembre 2023

DOULEUR AIGUE ET CHRONIQUE (Dr F. HONORE)
Du 6 au 8 octobre 2023

MOUVEMENTS ALTERNATIFS PLURIELS - MAP en 2 modules
(Dr Y. DOUTRELUGNE)
Du 27 au 29 octobre et du 8 au 10 décembre 2023

INDUCTIONS RAPIDES DANS LE SOIN (M. T. SARTINI)
Du 3 AU 5 NOVEMBRE 2023

COMMENT TRANSFORMER L’ECHEC THERAPEUTIQUE EN PROGRES
DE LA THERAPIE : QUAND LE PROBLEME N’EST PAS LE PROBLEME
(Dr J. BOCQUET)

Du 17 au 19 novembre 2023

TARIFS DES INSCRIPTIONS 2023
Session de 2 jours : 380 € (500 € institution)
Session de 3 jours : 550 € (750 € institution)
Les repas et pauses café sont pris en commun sur place

L’Institut ORPHEE propose des formations certifiante en hypnose
médicale : Cursus « Hypnose et Thérapies » : Module 1 puis 2 et enfin
des modules 3 de pratiques avancées adaptés a votre activité
professionnelle.

Une certification de fin de cycle vous serra délivrée apres la
réalisation de 120 heures de formation et la rédaction d’un mémoire.

Ce premier cursus, peut se poursuivre jusqu’a la
réalisation de 300 heures d’enseignement réalisé au sein de notre
institut ou d’un autre institut de la CFHTB, il vous sera alors délivré

le certificat d’hypnose clinique par la Confédération Frangaise
d’Hypnose et de thérapies Breves (CFHTB) .



