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CONFEDERATION FRANCOPHONE
D'HYPNOSE ET THERAPIES BREVES

Cher(e) Président(e), Chers Instituts membres,

Lors de l'Assemblée Générale Ordinaire (AGO) de 2021 la CFHTB a décidé de
devenir une société savante. Les missions d’une telle société sont les suivantes :
1/ Encourager la pratique de la discipline et fournir des Recommandations de Bonnes
Pratiques (RBP).
2/ Promouvoir ’enseignement et la formation initiale et continue des professionnels.
3/ Favoriser 'actualisation et la diffusion des connaissances au travers de séminaires,
congrés ou forums d’échange.
4/ Contribuer au développement de la recherche et de l’innovation dans le domaine.

Pour répondre a ces missions, la CFHTB s’appréte a lancer un certain nombre d’actions
qui ont obtenu un avis favorable lors de la derniére AGO de Janvier 2023.

En particulier, la CFHTB va se doter, comme dans toute société savante, de commissions
thématiques auxquelles tous les professionnels sont invités a s’inscrire et participer. Ces
commissions permettent de favoriser les échanges et les initiatives autour de thémes
d’intérét commun. Ces commissions pluridisciplinaires sont ouvertes gratuitement a tous
les professionnels de santé éligibles au sein de la CFHTB. Chaque institut membre est
invité a déléguer des représentants au sein de ces différentes commissions.

Chaque commission est, traditionnellement, modérée par un bindéme d’animateurs
nommés pour 2 ans non renouvelables afin de favoriser les échanges. Chaque
commission pourra ensuite s’organiser en termes de périodicité, de durée et de
modalités de réunions (présentielles, distancielles par zoom, teams ou autre logiciel).

Voici quelques éléments de calendrier importants a noter au sein de vos instituts :

- Une premiére étape est le lancement des commissions au printemps 2023.

Nous espérons recevoir de nombreuses inscriptions au sein de la confédération d’ici la
rentrée de Septembre. Les candidats pour animer les commissions se feront ainsi
connaitre.

- Lors du premier eFORUM de la CFHTB qui se tiendra les 18-19 Novembre prochain une
demi-journée sera consacrée a la premiére rencontre de toutes les commissions en
distanciel (10 salles de commissions indépendantes gérées en simultané par la CFHTB au
moyen du logiciel ZOOM). Chaque commission désignera a cette occasion son premier
binéme d’animateur/animatrice. Puis les commissions se réuniront a leur convenance.

- Elles se retrouveront en présentiel au prochain Forum de la CFHTB du 15 au 18 Mai
2024 a Bordeaux. Des salles de commissions seront mises a disposition et chaque bindme
d’animateur pourra présenter sa commission et les travaux entrepris en séance pléniére.

En annexe de ce courrier, vous trouverez : (i) Un flyer récapitulant la liste et les
missions des commissions thématiques, (ii) un bulletin d’inscription pour vos
représentants assorti d’un rappel du calendrier. Les candidats pour animer une
commission sont invités a se faire connaitre au travers de ce bulletin.

Nous vous remercions de bien vouloir diffuser ces documents auprés de tous vos
membres dés a présent.

La diversité et la multidisciplinarité que vous aménerez enrichira les commissions pour
des discussions fructueuses et des productions utiles a tous. Cette étape nouvelle est un
pas important dans la mutation de notre belle confédération en société savante.

En vous remerciant chaleureusement, nous vous prions d’accepter nos salutations
respectueuses et tres collégiales.

Le Conseil d’Administration Le Comité Scientifique
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