LES 13emes JOURNEES HYPNOTIQUES DE L'IMHE BIARRITZ - PAYS BASQUE - Les 19, 20 ET 21 SEPTEMBRE 2025
NOVOTEL RESORT & SPA BIARRITZ ANGLET - 68 avenue d'Espagne - 64600 ANGLET

VENDREDI 19 SEPTEMBRE 2025 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4
14h00-14h30 Ouverture
Dr F. HONORE et Pr P. CASTELNAU
GG Des ateliers pratiques pour faciliter votre activité professionnelle !!!
r

14H30-15h30 (1H00)

L’hypnose avant la parole

15h30-16H00 : PAUSE

PAUSE

16H00 - 17h30 (1H30)

Dr Daniel QUIN

La régression en age

Dr Claire JOSSE Mme C. WURZ de BAETS

Intérét des groupes d'apprentissage de

. DU RECYCLAGE a L’HYPNOSE
I'autohypnose en oncologie

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 2025

SALLE 1

SALLE 2

SALLE 3

SALLE 4

09H00-10H30 (1H30)

Dr Dominique MEGGLE

Hypnose contre hypnose - La thérapie est un
combat

L. WATELET + M. SOCHAT

Dr Sylvain POURCHET

Dr Frédérique HONORE

Les métaphores en renfort : un véritable jeu
d’improvisation pour trouver I'inspiration

L'INTUITION : Une merveilleuse qualité

Les TAC : Modéle de I i haité
€3 oaeie de Favenir Sounaite dissimulée en chacun d’entre NOUS

10H30-11H00 : PAUSE

PAUSE

11H00-12H30 (1H30)

Mme C. WURZ de BAETS

DU RECYCLAGE a L'HYPNOSE

Pr Pierre CASTELNAU

Comment gérer la fatigue compassionnelle
chez les soignants ? un guide pour les
professionnels de santé

M. THIBAULT SARTINI M. Yves HALFON

L’hypnose : un outil au service de la

Les nanos inductions ..
psychothérapie

14H00-15H30 (1H30)

Dr Jérome BOCQUET

Mes mains ont la parole

Dr Frédérique HONORE Dr Claire JOSSE Dr Daniel QUIN

L'INTUITION : Une merveilleuse qualité
dissimulée en chacun d’entre NOUS

Intérét des groupes d'apprentissage de

\ . La régression en age
I'autohypnose en oncologie

15h30-16H00 : PAUSE

PAUSE

16H00-17h30 (1H30)

Dr Sylvain POURCHET

Les TAC : Modéle de I’avenir souhaité

Dr Dominique MEGGLE L. WATELET + M. SOCHAT

Hypnose contre hypnose - La thérapie est un | Les métaphores en renfort : un véritable jeu

combat d’improvisation pour trouver I'inspiration
DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 2025 SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3 SALLE 4
M. Yves HALFON Pr Pierre CASTELNAU Dr Jérome BOCQUET M. THIBAULT SARTINI

09h00-10H30 (1H30)

L’hypnose : un outil au service de la
psychothérapie

Comment gérer la fatigue compassionnelle
chez les soignants ? un guide pour les
professionnels de santé

Mes mains ont la parole Les nanos inductions

10H30-11H00 : PAUSE PAUSE
Pr STRAUS
11H00-11H30 (30 mn)
Amorcer la parole dans I’hypnose H Y P N O S E
Cloture ES E|'1E."_':|

11H30 - 12H00

Dr F. HONORE et Pr P. CASTELNAU
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